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Regeln Volleyball
- 6 Spieler/innen, mit mindestens drei Frauen auf dem Feld
- max. 8 Personen pro Mannschaft
- Spieler/innen dlrfen nur in einer Mannschaft spielen
- max. 2 lizenzierte Spieler/innen pro Mannschaften

- Jede Mannschaft stellt einen Schiedsrichter (dieser darf auch in der Mannschaft
mitspielen)

- Es gelten die offiziellen Grundregeln von Swiss Volley, welche ihr unter folgendem
Link nachlesen konnt:
https://www.volleyball.ch/verband/services/downloads/reglemente/




